
„Sternenkinder –
Familien achtsam und
würdevoll begleiten“

26. März 2025     
09.00 - 16.00 Uhr 

Programm (Auszug)
Ausstellung und Impulsvortrag 
Fachvorträge 
Diskussionsrunden und Austausch 
verschiedene Thementische

Landratsamt Saale-Orla-Kreis
Oschitzer Straße 4

07907 Schleiz 
(Kreistagssaal, Foyer und Verbinder)

Der Verlust eines Kindes vor, während oder kurz nach der Geburt ist
für betroffene Familien eine der größten Herausforderungen.
Viele Eltern fühlen sich mit Ihrer Trauer allein gelassen. Medizinisches
und psychologisches Fachpersonal spielt eine zentrale Rolle in der
Begleitung. 
Unser Ziel ist es, Austausch, Verständnis und Handlungsmöglichkeiten
zu schaffen, um betroffene Familien bestmöglich zu unterstützen.

Ellen Matzdorf 
(Hebamme & Bestatterin)



Ziel
Bewusstsein für ein tabuisiertes Thema
schaffen 
Informationen zu Abschied, rechtlichen
Aspekten und Bestattung 
Unterstützung durch
Netzwerkmöglichkeiten aufzeigen

Zielgruppe des Fachtages
medizinische Fachpersonen aus der Schwangerenversorgung,
Pränataldiagnostik und Geburtshilfe
Psychotherapeuten und Fachpersonen aus der Psychiatrie
Kinderärzte
Seelsorger aller Konfessionen 
Dienste der Krisenintervention/ Dienste aus Hospiz und
Trauerbegleitung 
weitere therapeutische und pädagogische Berufsgruppen, die
mit Familien arbeiten

„Sternenkinder –
Familien achtsam und
würdevoll begleiten“

“Wenn das Leben viel zu kurz ist, bleibt oft nur die Erinnerung und
der Wunsch, in dieser schweren Zeit nicht allein zu sein.”

Prof. Dr. med. Daniela E. Aust
(Fachärztin für Pathologie)

Melden Sie sich bitte
über den QR-Code an.
Angemeldete Personen
finden vorrangig Platz.


