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Klimafolgenanpassungskonzept SHK -
Klimaanpassung vor Ort gestalten
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* Fortschreibung des Klimaschutzkonzepts von 2017
* Erweiterung des Konzepts um Klimaanpassungsstrategie

* Ermittlung Status Quo und bestehende Potenziale fir
Klimaschutz und Klimaanpassung

* Erarbeitung von Synergien zwischen Klimaschutz und
Klimaanpassung

* Definition der Rolle des Landkreises und Aktivierung weiterer
Akteure
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Unterstutzung und Beratung OLT_ @ Hilfestellung bei Férdermallinahmen

O
P

Eigene Ideen einbringen Q %

Infrastrukturelle
Verbesserungen

(z.B. Ausbau von Radwegen,
Sanierung von Schulen)
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* Gesamtziele Klimaanpassung:
e Grines und geschutztes Wohn- und * Umgang mit Extremwetterereignissen

Arbeitsumfeld lernen
Unser Wohnen

Unsere Gesundheit

Unsere Arbeit und Wirtschaft
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Beteiligungsprozess P ———

Auftaktveranstaltung mit Verwaltung (DE.10.24)

— Kerngruppentreffen | (08.10.24) zur
Betroffenheitsanalyze

Expertenworkshop Klimaanpassung zur
r ..‘ Maknzhmengenerierung (30.01.25)

kerngruppentreffen | mit Ergebnisprisenta-
tion THE-Bilanz und Potenzialanalyse .
[10.02.25)
\ r
i -
Expertenworkshop Klimaschutz (06.03.25) zur

ralinzhmengenerierung E

INFRASTRUKTUR e J

Offentlichkeitsveranstaltungen in Kahla, Eisenberg und
Stadtroda (11.8 12.04.25)

kerngruppentreffen I mit Feedbadkbbgen zur
MalBnahmensammlung (22.05.25)

Kerngruppentreffen Il mit Feedbackbogen zur
Malinahmensammlung (17.06.25)

Auswertung Feedbackidgen der Kerngruppen (Juni 25)

Ausarbeitung und Spezifizierung Malnahmenkatalog mit
Klimaschutzmanagement [Junifluli 25)

schriftliche abstimmung der MalBnahmen mit den
Kerngruppen {August 25)

Ergebnis-Prasentation mit kKlimaschutzmanagement und Kemn-
gruppen [Oktober 25)



Malnahmenuberblick

Umsetzbarkeit

Aufwand

€€€; 2

Kooperation; 13

€€, 13

Wirkung Mobilisierungspotenzial

vernachldssigbar; 0 o

messbar; 5

m Klimaschutz = Klimaanpassung Synergie

verbindlich

freiwillig/Verhaltensanderung; 15




Klimaanpassung

M h- - Mobilisier-
L WEIHELIGE Un?setzbar Aufwand Wirkung Ll
men - ID keit ung

Gesamtziel: Griines und geschﬁtztes Wohn- und Arbeitsumfeld

M a E n a h m e n u be rb I iCk Wohnen und Stadtentwicklung

Hitzeschutz an kreiseigenen Gebauden und
Liegenschaften

KAl

Klimaangepasste Freizeit- und .
KA2 Kooperation € o oo
Naherholungsorte

Unsere Gesundheit

Hitzewarnungen und Sensibilisierung

vulnerabler Bevélkerungsgruppen direkt € . -

KA3

Gesamtziel: Umgang mit Extremereignissen lernen
Katastrophenschutz

Kommunikation, Hilfestellung und Anreize
KA4 zur Starkregenvorsorge in Kommune und Kooperation €€ oo oo
Privatbereich

Gesamtziel: Erhalt unserer Lebensgrundlagen durch Starkung der Klimaresilienz und biogener Senken

LULUCF

KAS Zusammenarbeit und Kommunikation mit " i ce . .
landwirtschaftlichen Betrieben starken ooperation

Gesamtziel: Wissenstransfer, Verstetigung und Kommunikation

KAG Kommunikation f}Jr kllmaangepass"tes e e . .e
Verhalten und Wissenstransfer starken




Malnahmensteckbriefe

MaRnahme Hitzewarnungen und Sensibilisierung vulnerabler Bevidlkerungsgruppen
D KA3 Quick Win-MaBnahme | ja
Handlungsfeld Unsere Gesundheit
Zielgruppe Vulnerable Gruppen in der Bevalkerung
Zielsetzung SF':‘IL-JtZ vulnerabler Gruppen durch frihzeitige Hitzewarnungen und gezielte Sensi-
bilisierung.
Umsetzungshorizont Aufwand Wirkung Mobilisierungspotential
kurzfristig mittel

Beschreibung

Um gesundheitliche Risiken durch extreme Hitze zu verringern, sollen im Landkreis gezielte Informations-
und Unterstiitzungsangebote fiir besonders betroffene Bevdlkerungsgruppen geschaffen werden - ins-
besondere fur dltere Menschen, Kinder und andere vulnerable Personen.
Ideen sind u.a. eine Kooperation mit der Kampagne ,Die Sonne und Wir” (inkl. UV-Indextafeln an Schu-
len, Freibddern und Sportstatten), der Einsatz von Plakaten der UBA-Kampagne ,Schattenspender”, so-
wie Schulungen mit AGATHE-Mitarbeitenden zur Erkennung/Pravention von Hitzebelastung bei Se-
nioriinnen.

Weitere ldeen umfassen die Sensibilisierung von Arztpraxen und Terminvergabestellen, etwa zur bevor-
zugten Terminvergabe am Vormittag, sowie den Aufbau eines Hitzetelefons bzw. einer Alarmierungs-

kette, z.B. uber das ServiceCenter 115.

Handlungsschritte

1. Griindung Arbeitsgruppe Hitzeschutz: Klimaschutzmanagerin, Gesundheitsamt,
Schulverwaltungsamt, AGATHE, Seniorenbeauftragte): Sachstand f Themen pri-
fen

2. Durchfihrung gemeinsamer Projekte fir unterschiedliche Zielgruppen - z. B.
Schulungen fir AGATHE-Fachkrafte, Informationsangebote in Schulen, Schwimm-
badern und Sportstatten, UV-Index-Tafeln oder Aktionen mit Kindern im Rahmen
der Kampagne , Die Sonne und wir”.

3. Evtl. Aufbau unterstitzender Strukturen und Systeme wie beispielsweise Ein-
richtung einer Alarmierungskette bzw. eines Hitzetelefons (z. B. Gber das Service-
Center 115); Sensibilisierung von Terminvergabestellen im Gesundheitswesen zur
zeitlichen Entzerrung bei Hitzeperioden; Forderung von Hitzepatenschaften auf
kommunaler Ebene.

4. Offentlichkeitsarbeit: Hitzewarnung, Flyeraktion, Plakataktionen

Einfluss des Land-

. direkt Initiator
kreises

Gesundheitsamt, Klimaschutzmanagement

Aufwandsabschat-
ung

Der Aufwandsanteil fur den Landkreis an Lohn- und Sachkosten sowie etwaige
Honorare Dritter wird mit <30.000 € abgeschatzt.

Mitarbeitende Ak-

teure Seniorenbeauftragte, Agathe-Mitarbeiterinnen, Brand- und Katastrophenschutz

Aktionen des Gesundheitsamts, Informationen auf Website des LRA, Sensibilisie-

Ausgangslage
sgangsiag rung am Kreissentiorentag

Wechselwirkungen

Starkung sozialer Teilhabe durch niedrigschwellige Angebote, Entlastung van Ge-
sundheitsdiensten durch Prévention und frihe Information

Weitere Hinweise
(Fardermoglichkei-
ten, Best-Practice,

Projekt "Die Sonne und wir": https://'www. die-sonne-und-wir.de/ueber-uns/die-
kampagne
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Klimarisiken im Landkreis
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Warmebelastungsindex

Eisenberg

Legende

1.0-11

=1,1-1.2
=12-13
=1.3-14
=14-15
=1.5-16
=16-1.7
=1.7-1.8
=16-1.9
=1,9-2.0

Dornburg-Camburg

Klosterlausnitz

Hermsdorf

Eingangsdaten

Versiegelungsgrad in %

Gebiudevolumendichte in m3/m?

Landoberflachentemperatur in °C
Stadtroda

Umfang und Vitalitat der
Vegetationsbedeckung (NDVI)

Berechnung durch Think im Auftrag des TMUEN, 2024



zekarten

‘P}Mn Burg-Camburg

%pkbgn&
IOy

20 km

Hitzekarte
Saale-Holzland-Kreis

Soziale Infrastruktur und
Naherholungsflachen mit groRer
Betroffenheit

KiTas

Schulen

Plankrankenh&user
Altenpflegeheime
Kurzzeitpflege

Betreutes Wohnen (ambulant)
Behinderteneinrichtungen
[ Freizeit- und Erholungsflichen
Warmebelastungsindex
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Handlungsoptionen

Hitzekarte Eisenberg
Was kann man machen? (BEiSpiGlE) Soziale Infrastruktur und
Naherholungsflachen mit groRer
° Sonnensegel Betroffenheit
() KiTas

e Begrunung und Entsiegelung ® Schulen

PR Integrative Kindertagesstatte (%) Altenpflegeheime
° BetreuungselanChtungen ggf' Regenbogen [ Freizeit- und Erholungsflachen
umsiedeln oder bei Neuansiedlung s o BT e & Wirmebelastungsindex
Hitzekarte beachten Pt W, = =
P ™ 8 A 1,9
* Nutzung von Hitzeaktionsplanen / SRR T—
Hitze Toolbox Johanniter-Kita
Knirpsenbude L
.. g g Staatliche Grundschule
 Beratung der Einrichtungen zu L=

: : —% o : 3 T ’ J Herzog Christian
Handlungsnotwendigkeit und e ol

-moglichkeiten
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Klimaanpassung

M h- - Mobilisier-
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Gesamtziel: Griines und geschﬁtztes Wohn- und Arbeitsumfeld

M a E n a h m e n u be rb I iCk Wohnen und Stadtentwicklung

Hitzeschutz an kreiseigenen Gebauden und
Liegenschaften

KAl

Klimaangepasste Freizeit- und .
KA2 Kooperation € o oo
Naherholungsorte

Unsere Gesundheit

Hitzewarnungen und Sensibilisierung

vulnerabler Bevélkerungsgruppen direkt € . -

KA3

Gesamtziel: Umgang mit Extremereignissen lernen
Katastrophenschutz

Kommunikation, Hilfestellung und Anreize
KA4 zur Starkregenvorsorge in Kommune und Kooperation €€ oo oo
Privatbereich

Gesamtziel: Erhalt unserer Lebensgrundlagen durch Starkung der Klimaresilienz und biogener Senken

LULUCF

KAS Zusammenarbeit und Kommunikation mit " i ce . .
landwirtschaftlichen Betrieben starken ooperation

Gesamtziel: Wissenstransfer, Verstetigung und Kommunikation

KAG Kommunikation f}Jr kllmaangepass"tes e e . .e
Verhalten und Wissenstransfer starken
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* Die Ersatzneubauten der Grundschulen werden als Effizienzgebaude 40 errichtet.

* Damit zahlen die neuen Schulen in die Gruppe der klimafreundlichen Nichtwohngebaude.

e Der Bau wird im Rahmen des Forderprogramms "Klimafreundlicher Neubau Nlchtwohngebaude
Programm 499" gefordert. '
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Modell der neuen Grundschule Stadtroda ,,Milo Barus*
Energieeffizienzgebdude 40 mit QNG-Plus-Standard

Modell der neuen Grundschule Orlamiinde ,,Saaletalblick“ —
Ansicht vom Gartenhof aus. (Neumann Architekten, Plauen)

Massivholzkonstruktion:

e Tragstruktur: Die tragende Struktur des Gebaudes besteht aus massivem Holz, das als
Brettsperrholz (BSH) oder Brettschichtholz verwendet wird. Diese Holzbauelemente bieten
hohe Tragfahigkeit, sind leicht und umweltfreundlich, da sie aus nachwachsenden Rohstoffen
bestehen.

e Vorteile: Holz hat ausgezeichnete statische Eigenschaften, sorgt fiir ein angenehmes
Raumklima durch seine natirlichen Eigenschaften (Feuchtigkeitsregulierung, Warmedammung)
und bietet einen dsthetischen Mehrwert durch sichtbare Holzoberflachen.



Hitzeschutz an kreiseigenen Gebauden und Liegenschaften
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,,Grines Klassenzimmer” Grundschule Stadtroda
Ausstattung mit Sonnensegeln tUber der Treppe
Anpflanzung von klimaresilienten Baumen und
Strauchern

e Kornelkirsche - Cornus Mas (4x)

* Dreispitzahorn - Acer buergerianum

* Flieder - Syringa vulgaris , Sensation” (4x)

* Niedrige Kranzspiere - Stephanandra incisa
crispa (50 Stk | 5 Stk/m?)

e Rasenflache mit guter Trittbelastung und
Trockenresistenz

Teilauszug AuRenanlagen 08-2025



Thiringer Zukunftsbilder - Zukunft in Kahla

gemeinsam gestalten

Workshop Stadt Kahla (04.12.2025)

Teilnehmer:
Schulervertreter Heimburgeschule, Mitarbeiter Stadt Kahla,
Klimaschutzmanagerin SHK, Klimaanpassungsmanager und Quartiersmanager

Stadt Kahla,

Zukunftsfahiges Thiringen e.V.

Sammlung erster Ideen und Winsche

Landratsamt SHK zustandig fiir die Staatliche Regelschule
Mittelbereitstellung Umgestaltung Aulenanlagen - Haushalt 2027

Beauftragung Planungsbiiro zur Gestaltung der Schulhofflache - 2026

nochmaliger Workshop in der Schule mit Schiilervertretern und dem
Planungsbiiro zur Konkretisierung der Schilerideen

Umwand\un3
Sonm Waung

Hinweiskarte Starkregengefahren
Uberflutungstiefe Extrem

|Kahla Heimbirgeschule! Diako Seniorenzentrum,
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Hitzewarnung und Sensibilisierung vulnerabler

TIPPS FUR DAS
RICHTIGE VERHALTEN BEI HITZE

Bevolkerungsgruppen

UBA-Kampagne ,,Schattenspender” in Zusammenarbeit mit den Agathe-Fachberaterinnen

* Verteilung von Postkarten und Postern zum
Kreisseniorentag, Frauenfrihstuick,
Seniorenbegegnungsstatten,
Wohnungsgenossenschaft Eisenberg

Schattenspender

Sorgen Sie fiir frischen

* Kleine Vortrage zum Thema Hitze und Wind - durch
. luftige Kleidung!
Gesundheit SR

== aa?'f' " Umwelt
ol olziand-
\?tzy e Bundesamt
reis

* |nformation Uber das Amtsblatt und
Internetseite

Der Saale-Holzland-Kreis nimmt am Thuringer
Landesprogramm , Agathe” teil.

Die Fachkrafte kiimmern sich vor Ort um die Belange
allein lebender Senioren, sie besuchen sie auf
Wunsch zu Hause, organisieren Hilfen im Alltag und

= Saale-

\.;" Umwelt

helfen bei Antragen. Tl Bundesamt
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Kommunikation fur klimaangepasstes Verhalten und

Wissenstransfer starken

Tag des Gesundheitsamtes - Wasser: Elixier fiir Kérper und Klima (19.03.2026, RKIl)

* Leitungswasser im Check: Aufklarung Gber die Qualitat des lokalen Trinkwassers als glinstiger und mullfreier
Durstldscher. Unser Trinkwasser ist das am strengsten kontrolliertest Lebensmittel Deutschlands.

* Infused Water Station: Wie man Leitungswasser mit frischen Krautern und Friichten ohne Zuckerzusatz in ein
Trendgetrank verwandelt.

* Biologische Bedeutung: Warum ausreichendes Trinken die Konzentration im Schulalltag steigert und wie der
Korper Wasser als ,Treibstoff” nutzt.




. Wasserspender

bl NUR TRINKWASSER!
NURZUM ABFOLLEN!

Selbstspilende Armatur von Schell
regelmaRiger Wasserwechsel unterstiitzt den Erhalt der
Wassergute
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Sensibilisierung zur Nutzung von Leitungswasser / Hitzeschutz

Vorteile:

berthrungsloses Beflillen von Flaschen

Wasserabgabe startet/endet automatisch

kein Standwasser

keine separate engmaschige Beprobung durch Gesundheitsamt

Hinweise:

Spulzyklus programmierbar (aller 12 h)

Ausfihrung mit 230 V Netzanschluss oder mit 4 x AA Batterien 1,5V wenn
kein Stromanschluss vorhanden

Beschilderung:

- nicht Hande waschen

- Wasserspender nicht bertihren

- nur saubere Trinkgefale

- nicht direkt vom Wasserspender trinken



Beteiligungsformat - Ideenkarte

Laufzeit Juli bis Oktober 2023
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® Karte

O Luftbild

o' Nachhaltige Mobilitat

A Bauen, Wohnen und Sanieren
¥ Erneuerbare Energien

s Anpassung an Klimawandel

% Mehr Griin

== (Ab-)Wasser, Konsum und Abfall
¥ Gute Beispiele

@ Weitere Ideen

© OpenStreetMap-Mitwirkende | Duplox
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Vielen Dank fur lhre Aufmerksambkeit.

Kontakt
Dr. Arlett Nehring | Klimaschutzmanagerin SHK

E-Mail: klimaschutz@Irashk.de
Telefon: 036691 - 70 1510



mailto:klimaschutz@lrashk.de

